Konspekt zajec¢ swietlicowych gr. VIl na dzien 27.03.2020r.

Temat: Zabawy z pudetkiem — co ukryte jest w sSrodku? Rozwijanie
percepcji wzrokowej.

llos¢ wychowankdéw uczestniczgcych w zajeciach: 6

Czas trwania: 45 min.

Rodzaj zaje¢:

Zajecia rozwijajgce kreatywnosc¢

Cel gtéwny:

Rozwijanie percepcji wzrokowej

Cele szczegobtowe:
1. Ksztatcenie koordynaciji reka-oko.
Pobudzanie aktywnosci.
Lepsze rozumienie otoczenia.

Stymulacja w zakresie percepcji wzrokowej.
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5. Woydtuzanie czasu skupienia uwagi.

6. Wyczuwanie i poznawanie poszczegolnych czesci ciata.
7. Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania.

8. Rozwijanie komunikacji pozawerbalnej (za pomocg mowy ciata, jezyka emociji i roznego
rodzaju bodzcow).

9. Rozwijanie ciekawosci i zainteresowania.

10. Rozwijanie komunikacji alternatywnej Makaton.

11. Poznanie podstawowych czynnosci higienicznych.

12. Nauka wiasciwego korzystania z przyborow toaletowych.

Metody:

" elementy masazu i muzykoterapii

. elementy wielozmystowego poznania swiata ,,Poranny Krag”
. praktycznego dziatania

= stowna



" pogladowa

Formy pracy:

Grupowa — indywidualna

Srodki dydaktyczne:
ptyta CD z muzyka na powitanie, pozegnanie i piosenka ,Gtowa, ramiona,...”, oliwka, kolorowa
bibuta, symbole Makatonu, kolorowe pudetka, przybory toaletowe (mydio, ggbka, szczoteczka do

zebodw, pasta do zebow, szczotka, suszarka, recznik, szampon), miska

Czesé wstepna
1. Uczniowie lezg na materacu lub dywanie. Powitanie piosenkg ,Witamy Cie” Makaton.
Wskazywanie symboli Makaton na planszy z uczniami (kierowanie ruchem reki przez

nauczyciela).
2. Powitanie sie piosenka:

Witaj, (imie dziecka) 2x
Jak sie masz? 2x
Wszyscy Cie witamy, wszyscy Cie kochamy, badz wsrod nas!

3. Witanie sie z czesciami ciata m.in.:

»,Witaj reko...” (na melodie ,Panie Janie”) rozluznianie i masowanie oliwkg wymienionych czesci
ciata. Obwigzywanie kolorowg bibutg omawianych czesci ciata, wprawianie w ruch bibuty.

4. Utrwalenie czesci ciata w piosence ,Gtowa, ramiona,...”; wskazywanie ich na uczniu.

Zajecia wiasciwe
1. Cwiczenia przed lustrem: nauczyciel stawia ucznia przed lustrem. Podejmuje préby, aby skupit
wzrok na odbiciu w lustrze. Nauczyciel nazywa i wskazuje czesci ciata np.: To jest oko — oko

stuzy do patrzenia.

2. Otwieranie kolorowych pudetek z pomocg nauczyciela (kierowanie ruchem reki ucznia).
Wypowiadanie podczas otwierania tekstu: ,,Pudeteczko kolorowe, pokaz nam dzis skarby
nowe”. W pudetkach znajdujg sie symbole Makatonu z czynnosciami wykonywanymi podczas

higieny osobistej np.: kgpac sie, my¢ zeby, my¢ wiosy, myc¢ rece, czesac sie.



3. Rozwijanie percepcji wzrokowej: proby wskazywania przez ucznia wzrokiem wybranego przez

nauczyciela symbolu sposrod dwaéch.

4. Otwieranie kolorowych pudetek z pomoca nauczyciela (kierowanie ruchem reki ucznia).
Wypowiadanie podczas otwierania tekstu: ,,Pudefeczko kolorowe, pokaz nam dzis skarby
nowe”. W pudetkach znajdujg sie przybory wykorzystywane podczas zabiegéw higienicznych
m.in.: pasta do zebdéw, szczoteczka do zebdw, szczotka do wiosow, recznik, mydto, suszarka.
Uczenh z pomocg nauczyciela probuje wyciggngé dany przedmiot. Nauczyciel czyta zagadki.
Przyjemnie pachnie, fadnie sie pieni,

a brudne rece w czyste zamieni. (mydto)

Do suchej nitki moknie nieraz,

gdy po kagpieli nim sie wycierasz. (recznik)

Dziurki w niej, jak w serze. Zyta w morzu na dnie.

Do wanny jg bierzesz,

bo umie myc¢ tadnie. (9abka)

Uzywasz go czesto, wieczorem i rano.

Przypomina przedmiot, ktérym grabig siano. (grzebien)

Pieni sie ptyn z butelki.

Zamienia sie w bagbelki.

Nieraz glowe ci zmywa.

Czy wiesz, jak sie nazywa? (szampon)

Schowata sie w tubie -

uzywac jej lubie,

a i mata szczotka

chetnie sie z nig spotka. (pasta do zebow)

Co to jest — na pewno wiesz.

Najezona jest jak jez.

Lecz nikogo nie uktuje,

tylko zeby wyszoruje. (szczotka do zebow)

5. Rozwijanie percepcji wzrokowej: proby wskazywania przez uczniéw wzrokiem wybranego

przez nauczyciela przedmiotu sposrod dwéch.

6. Zabawa z zywiotem: woda. Wyjasnienie znaczenia wody podczas zabiegdw higienicznych.

Przypomnienie symbolu Makatonu: woda.



Stuzy do picia, stuzy do mycia,

bez niej na ziemi nie bytoby zycia. (woda)

7. Zajecia praktyczne: wykonywanie czynnosci higienicznych z uzyciem przyborow toaletowych:
mycie rgk (woda + mydto + recznik), mycie ndg (woda + mydto + recznik), mycie twarzy (woda +

mydto + recznik), czesanie wiosow (szczotka), suszenie wtosow (suszarka).

Zajecia koncowe
1. Pozegnanie piosenkg Makaton: wskazywanie gestow z wychowankami (prowadzenie ruchem

reki ucznia).

Uwagi: Przebieg zaje¢ moze ulec zmianie w zaleznosci od biezgcych potrzeb indywidualnych

wychowanka, samopoczucia czy zachowan trudnych.

Opracowat: |. Juralewicz



